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Sabine Hanna Witte

now — Zentrum fir Achtsamkeit
TieckstraRe 8

10115 Berlin

Anmeldung
8-Wochen-Kurs MSC: Mindful Self Compassion — Achtsames Selbst-Mitgefiihl
Termine:

07.03.-02.05.2019 jeden Donnerstag Abend 18-21 Uhr
Halbtagesretreat in Stille: 06.04.2018 von 10-14:30

Ort: NOW — Zentrum fiur Achtsamkeit, TieckstraRe 8, 10115 Berlin - Mitte
Kosten: vor Beginn des Kurses nach Vorgesprich per Uberweisung oder bar : 390 €

Sabine Hanna Witte
Berliner Sparkasse IBAN: DE 12 1005 0000 0034 6365 01  BIC: BELADEBEXXX

Hiermit melde ich mich verbindlich fir den 8-Wochen-Kurs MSC — Mindful Self Compassion —
Achtsames Selbst-Mitgefuhl : 07.03.-02.05.2019 an

(die Uberweisung nach Rechnungstellung gilt als Anmeldebestatigung):

Name, Vorname: Geb-Datum: Berufsfeld:

Anschrift, PLZ:

Telefon / Fax:

email / mobil:

Meine Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. Haftung von Seiten der Kursleitung ist
ausgeschlossen. MSC ist eine ergdnzende Form der Gesundheitsvorsorge und stellt keinen Ersatz fir
psychotherapeutische oder andere eventuell notwendige medizinische Behandlung dar.

Die Vervielfaltigung und Weitergabe der Kursunterlagen sowie der Audiodateien ist nicht

gestattet. Mir ist bekannt, dass die anndhernd regelmaRige Praxis von ca 30 Min. taglich ein
wesentliches Element des Programmes ist.

Die AGB sind mir bekannt.

Ort, Datum Unterschrift

Sabine Hanna Witte mail@mindful.berlin  Berliner Sparkasse IBAN: DE 12 1005 0000 0034 6365 01 BIC: BELADEBEXXX



